ZAKORZENIENI W KRZYZU CHRYSTUSA
WSTEP
,Krzyz to takie szczescie, ze wszystko inaczej”, ks. Jan Twardowski

Ile drég musi przej$é kazdy z nas, aby odnalez¢ te wtasciwg droge prowadzgcy do $wietosci?
Kazda przebyta Sciezka czego$ nas uczy: jedna jest petna radosci i szczescia, a inna trudna,
petna tez i cierpienia. Panie Jezu, w Wielkim PoScie zapraszasz nas na wyjgtkowa droge —
swojg Droge Krzyzowa. Pragniemy wraz z Tobg wzigc ten ciezki krzyz, by p6js¢ za Toba
najtrudniejszg i najbolesniejsza, a jednoczesnie petng mitosci drogg Twojego krzyza. W
krzyzu —w tym na pozor zwyktym drzewie - jest cierpienie, ale nade wszystko mitos¢ i
zbawienie. Nie bedzie fatwo, ale Ty dasz nam poczucie, ze (..) warto.

Rozwazajac stacje Drogi Krzyzowej prosimy Cig, Panie, o przemiane naszych serc, o mitos¢,
ktérg nam dajesz przez swoje Zbawienie. Spdjrzmy na krzyz swojego zycia, sprébujmy w nim
odnalez¢ kochajgcego nas Boga.

I. PAN JEZUS NA SMIERC SKAZANY
Niesprawiedliwe oskarzenia to Twoj krzyz...

Pitat miat decydujacy gtos. (..) Orzekt, ze Jezus jest niewinny. Jednak lud krzyczy, aby go
skazaé na Smier¢. Ttum ostatecznie wygrywa: Mistrz zostaje skazany na kare Smierci przez
ukrzyzowanie, jednak do nikogo nie ma o to pretensji. lle razy my niestusznie osadzilismy
drugiego cztowieka? lle razy skazywaliémy na krzyz? (..) Bardzo czesto cztowiek szydzi z
drugiego cztowieka, oskarza go niestusznie, skazujgc na cierpienie. Pan to widzi. | przebacza.
Zawsze.

Panie, naucz mnie nie gardzi¢ drugim cztowiekiem. Pozwdl mi patrzeé z mitoscig na ludzi.
Il. PAN JEZUS BIERZE KRZYZ NA RAMIONA
Trud zycia to Twaj krzyz...

Krzyz to ciezar. Nikt nie chce krzyza. Cztowiek unika cierpienia, trudu i bolesci. Jezus obarczyt
sie naszym cierpieniem. On dzwigat krzyz naszych grzechéw, bo ukochat mnie i Ciebie. A Jego
mitosc¢ jest niczym morze — silna, gteboka a zarazem taka piekna! Stawia nasze dobro ponad
swoje wtasne, podejmuje sie trudu bez zastanowienia. Piekng droge i wzorowg postawe w
walce o krzyze (..) w szkole przebyli uczniowie w Mietnem. Odwaznie bronili krzyza, dajac
Swiadectwo prawdziwej mitosci do Chrystusa. Wrosli w krzyz jak w krzew, nawadniany
mitosierdziem Boga.

Panie, pomdz mi dzwigac ciezar problemdw (..) na mojej drodze. Obdarz mnie odwagg, abym
nigdy nie wstydzit sie Ciebie.



I1l. PIERWSZY UPADEK POD KRZYZEM
Stabosci to Twoj krzya...

Jezu, ciezar krzyza jest ponad Twoje sity. Oto upadasz na ziemie przyttoczony drzewem.
Mimo bdlu i cierpienia nie poddajesz sie. Walczysz o nasze zbawienie. Powstajesz z mitosci
do nas. Czesto cieszymy sie z upadkdéw drugiego cztowieka. Kiedy sami upadamy, przychodzi
mysl, zeby sie poddacd. Po kazdym upadku musi pojawi¢ sie nadzieja. Nie wazne, ile razy
upadniesz, wazne, aby sie podniesc. Cztowiek staje sie piekniejszy, kiedy wygrywa ze swoja
staboscig. Upadek to codzienne grzechy, a spowiedz jest powstaniem na nowo. Upadki sie
zdarzajg, ale nie jestesmy sami — Jezus jest przy nas.

Panie, pomdz mi powsta¢ z moich upadkéw, i naucz mnie cieszy¢ sie sukcesami drugiego
cztowieka.

IV. SPOTKANIE Z MATKA
Matczyne troski to Twdj krzyi...

Maryja cierpiata ponad swoje sity, lecz nic nie mogta zrobié. Mitos¢ matczyna jest tak
wyjatkowa, zadna sita tego Swiata nie jest w stanie jej pokonac. Rola matki jest nie do
przecenienia. Miejscowos$¢ Hrud, rok 1875. Kobiety zostaty zmuszone przez wtadze rosyjskie
do przymusowego ochrzczenia dzieci w obrzadku prawostawnym. Zabraty dzieci i ukryty sie
w lesie. Tam, w gtodzie i zimnie, pokazaty, jak wazna jest wiara i przywigzanie do swojego
Kosciota. Ochronity dzieci, zwyciezyty. Silna wiara wraz z matczyng determinacjg skrusza
mury. Pomysl teraz o swojej mamie... lle (..) jej zawdzieczasz? Czy darzysz jg nalezytym
szacunkiem?

Panie, naucz nas wzajemnego szacunku i mitosci do Matki — tej naszej, ziemskiej i Twojej
Matki, Maryi.

V. SZYMON Z CYRENY POMAGA JEZUSOWI DZWIGAC KRZYZ
Trud codziennosci to Twoj krzyz...

Szymon zostat przymuszony do niesienia krzyza. Nikt dobrowolnie Jezusowi nie pomégt. Nie
tatwo jest wzigé na ramiona ciezar. Jezus do niczego nas nie przymusza, jedynie proponuje:
jezeli chcesz mnie nasladowad, to wez ten krzyz na kazdy dzien... Tylko przez krzyz mozemy
osiggnac niebieska nagrode. Krzyzem jest tez codziennosé, koniecznos¢ pomagania. Czy my
czujemy sie przymuszani do pomocy rodzicom, mezowi, zonie czy dzieciom? Czy pomagam
tylko dla poklasku? Pomoc na zewnatrz zostanie przeciez zauwazona, doceniona. Czy widze
ludzi potrzebujgcych wokdt mnie? Czy mam otwarte serce dla innych? Czy moze zwracam
uwage tylko na korzysci wynikajgce z pomocy? Bog nieustannie wzywa mnie abym kochat, a



dowodem tej mitosci jest krzyz Chrystusa.

Panie, nie pozwdl abym kiedykolwiek odtgczyt sie od Ciebie. Naucz mnie pokory, abym w
drugim cztowieku odnalazt Ciebie.

VI. WERONIKA OCIERA TWARZ JEZUSOWI
Publiczne przyznanie sie do wiary to Twaj krzyz...

Ewangelista Mateusz pisze: ,, Wszystko co uczyniliscie jednemu z tych braci moich
najmniejszych, Mniescie uczynili.” Weronika - cicha, milczgca, odwazna, ociera twarz
Chrystusa, ktora zostaje odbita na chuscie. Odruch w strone cierpigcego cztowieka jest
uczynkiem wobec samego Jezusa. Pozostawia on odbicie oblicza Boga w naszym sercu.
Weronika ufata i wierzyta. Dzisiaj nie tatwo jest by¢ cztowiekiem wierzacym. Zdarzaja sie
sytuacje, ze brakuje nam odwagi, aby przyznac sie do swojego Kosciota, do swojego krzyza.
Jesli chcesz by¢ swiety, to musisz pociggnac innych do Boga. Najcenniejszy dar dla drugiego
cztowieka to czas, ktédry mu poswiecamy, by wskaza¢ mu wtasciwy kierunek, by pokaza¢ mu
twarz Chrystusa, ktéry cierpiat takze i za niego.

Panie, prosze Cie, daj nam faske odwagi i mestwa, abysSmy w kazdym cztowieku widzieli
Ciebie, abysmy przyznawali sie do Twojego Kosciota.

VII. JEZUS PO RAZ DRUGI UPADA POD KRZYZEM
Bezsilnos¢ to Twaj krzyi...

Jezus ponownie upadt na naszych oczach. Kolejny upadek udowadnia, ze jest cztowiekiem,
takim jak ja. Ponownie wstaje, wytrwale dazy do celu. Dzwiga krzyz, bo widzi w tym sens.
Chce pokaza¢ nam, ze nigdy nie wolno sie poddawac. Po kazdym upadku trzeba dzwigad sie
na nowo. Jezus prowadzi nas za reke, abysmy umieli wycigga¢ wnioski z naszych porazek,
bysmy byli gotowi podaé reke stabszemu, aby go podnies¢. Pomysl, o tym co Cie boli, jaki
ciezar dzwigasz codziennie, co jest Twoim krzyzem ? O tym, co w Twoim zyciu jest trudne, z
czym sobie nie radzisz ? Teraz jest dobry czas, aby oddac to wszystko Jezusowi. On to
podniesie i przekaze Swemu Ojcu.

Panie, naucz mnie powstawac nawet wtedy, kiedy wydaje mi sie, ze juz opadtem z sit.
VIII. JEZUS SPOTYKA PLACZACE NIEWIASTY

tzy to Twéj krzyz...

Wsréd ttumu znajdujg sie kobiety, ktére optakujg Jego los, wspétczujg Jezusowi. Pan ich

upomina, aby nie ptakaty nad Jego losem, lecz nad swoim i swoich dzieci. W tym spotkaniu
kolejny raz okazuje mitos¢. W swietle tej mitosci mozemy rozpoznac¢ swéj krzyz. Ten krzyz



Chrystusa, w ktdorym chcemy by¢ zakorzenieni, to dla nas wielka nauka wiary, nadziei i
wielkiej, nieograniczonej mitosci. Zechciej czerpac z tego zdroju Bozej faskawosci, ucz sie
krzyza nie tylko w Wielkim Poscie, nie tylko w Wielki Pigtek, lecz codziennie. | nie bdj sie
zaptakad - nie nad Jezusem, bo On zbawit $wiat. Patrzac na krzyz, zaptacz nad sobg i nad
swoim losem. tzy przyniosa ulge.

Panie, naucz mnie na przyktadzie niewiast czerpac zawsze z zasobow Twej madrosci i daj mi
odwage, abym nie bat sie tez w obliczu krzyza.

IX. JEZUS UPADA PO RAZ TRZECI POD CIEZAREM KRZYZA
Zmeczenie to Twoj krzya...

Jezus upada po raz trzeci. Juz dwa razy upadt, dwa razy powstat. Szedt dalej, poniewaz
widziat cel, widziat sens. Jest wycieiczony, zalany krwia. (..) Widzi juz niewyrazne zarysy
Golgoty. (..) To jest mitos¢. Czy wierzysz w to, ze Pan moze wszystko? Oddaj swoje trudnosci,
niepowodzenia Jezusowi, On zna gorzki smak upadkéw. Niezaleznie od tego ile razy
upadamy, zawsze mamy nadzieje, ze juz dalej przejdziemy prosto. Jan Pawet Il wotat: , Nie
wstydZcie sie krzyza. Starajcie sie na co dzien podejmowac krzyz i odpowiadaé na mitosé
Chrystusa. Broncie krzyza”.

Jezu przez swe unizenie pod krzyzem objawites (..) swojg niezachwiang odwage. Dopomaz,
abym miat odwage podgazaé Twojg drogg. Daj mi pokore, z jakg Ty przezywates swoje chwile
na drodze ku $mierci na krzyzu.

X. JEZUS ZOSTAJE OBNAZONY Z SZAT

Upokorzenia to Twaj krzyi...

Jezu, pozbawili Cie szat. Pozbawili Cie resztek godnosci. Czyz ja nie dotgczam do zotnierzy, by
rowniez Cie upokarzac? Czy potrafie Cie bronié¢ w kazdej sytuacji, w kazdym towarzystwie?
Czy potrafie chronié Twdj swiety wizerunek, tak jak chronie swdj? Czy potrafie ostonié Twoja
nagosc? Dzisiaj Jezus réwniez przyjmuje kpiny, szyderstwa i bluznierstwa, kierowane
przeciwko Niemu i KoSciotowi. Dzisiaj réwniez modli sie za Swoich przesladowcéw. | za

Ciebie, ktorys dotgczyt do chéru wrogo nastawionych. (..)

Panie, naucz mnie wiary, abym nigdy sie Ciebie nie wstydzit. Nie pozwole, aby imie Boze byto
obrazane w moim sercu.

XI. JEZUS ZOSTAJE PRZYBITY DO KRZYZA
Codzienna troska o wiare to Twoj krzyz...

,Panie, Ty widzisz, krzyza sie nie lekam. Panie, Ty widzisz, krzyza sie nie wstydze. Krzyz Twdj



catuje, pod krzyzem uklekam.” Na co dzien widzimy wiele symboli religijnych z
ukrzyzowanym Zbawicielem: krzyze na skrzyzowaniach drég, w lasach, w przydomowych
kapliczkach. Wpatrujac sie w Tego, ktéoremu przebili rece i nogi, zastandw sie, czy oddajesz
nalezyty szacunek kazdemu krzyzowi? Przypomnij sobie, jak wyglada krucyfiks, ktéry wisi nad
drzwiami Twojego domu. Zapewne od lat nawet nie zwracate$ na niego uwagi, bo zakurzony
i zapomniany, stat sie jedynie elementem dekoracji. Zdejmij go ze $ciany, otrzyj i ucatu;.

Panie przybity do krzyza, naucz mnie zwraca¢ uwage na ten krzyz.
XIl. JEZUS UMIERA NA KRZYZU
Smier¢ to Twoj krzyi...

Ukrzyzowanie, Smieré, koniec. Jednak Jezus objawia gtebsze znaczenie krzyza, wyzszy cel,
jakim jest zbawienie nas wszystkich. Krzyz jest symbolem poswiecenia, mitosci do Boga.
Jezus umiera za kazdego z nas. Na przestrzeni dziejow naszej historii znaleZli sie ludzie, ktorzy
potrafili nasladowad Jezusa i nie wahali sie oddaé¢ mu swego zycia. Unici Podlascy (..) umierali
petni pokoju za wiare i jednos¢. Oddawali swe zycie dla Chrystusa, z modlitwa na ustach iz
krzyzem w reku. Krzyz jest drogg do nieba, nadziejg wiecznego zycia.

Panie, naucz mnie nieztomnosci. Niech przyktad meczennikdw wskazuje mi, jak mam
pielegnowac wiare naszych przodkoéw.

XIIl. JEZUS ZOSTAIJE ZDJETY Z KRZYZA
Utrata bliskich to Twdj krzyz...

Jezus zostaje zdjety z krzyza i ztozony na rece Matki. Smier¢ Syna... bole$¢ tak wielka, ze
trudno opisa¢ jg stowami. Maryja ufata Bogu od poczatku, (..) od momentu zwiastowania.
RAwniez teraz, trzymajac ciato Jezusa. (..) My rowniez czesto nie rozumiemy zamystow Boga,
nie zgadzamy sie z tym, co nam proponuje. Nagle umiera ktos bliski i pytamy: dlaczego? Nie
jestesmy w stanie sie tego dowiedzie¢ bez krzyza Chrystusowego. Tam jest odpowiedz na
kazde pytanie.

Panie, naucz mnie przyjmowac wole Boza.

XIV. JEZUS ZOSTAJE ZtOZONY DO GROBU

Grob to nie Twdj krzyz...

Smier¢ to nie koniec. Pogrzeb to nie przypieczetowanie finatu ludzkiej kariery na ziemi. To
kolejny etap na drodze kazdego cztowieka. Drodze, ktdra nie jest fatwa, bo taka byé nie

moze. Nie potrafimy docenic tego, co przychodzi z tatwoscig. Doceniamy to, na co
zapracowaliSmy w trudzie, pocie, fzach, nierzadko we krwi. Gréb dla Jezusa byt tylko



chwilowym miejscem odpoczynku po dtugiej podrdzy za mury Jerozolimy. Pusty gréb bedzie
znakiem zwyciestwa nad wszelkim trudem, znojem i Smiercig. Ten pusty gréb jest dla nas
zalgzkiem nieba, gdzie nie trzeba juz podnosic krzyza. Tam bedzie tylko rados¢.

Panie, spraw aby Twadj pusty gréb byt dla mnie zrédtem nadziei, abym nie zwatpit w nagrode
wieczng.

ZAKONCZENIE

Bez Boga krzyz nas przygniata - z Bogiem daje nam odkupienie i zbawienie. Jan Pawet Il pisat
: ,Dziekuje Ci Panie, za te petng trudu droge krzyzowa. Po raz kolejny przeszedtes dla nas te
gehenne, ktdrg sprawiajg Ci nasze bicze i gwozdzie, zwane grzechami. Ofiarujemy Ci te
wszystkie krzyze, o ktdrych rozwazalisSmy podczas tej drogi, abys je przemienit w
btogostawienstwo. Chce od dzisiaj w inny sposéb wpatrywac sie w Twoj krzyz; niech nie
bedzie on tylko pustym znakiem ani elementem folkloru czy sztuki sakralnej. Niech bedzie jak
drogowskaz, ktéry przekazuje informacje od prawa do lewa: Nie lekajcie sie. Jam zwyciezyt
Swiat !”.

Rozwazania Drogi Krzyzowej nadestane na Xl edycje konkursu na rozwazania drogi krzyzowej
organizowanego przez KRP przez Justyne Rycerz z Siedlec.



